
Il seminario è mirato a fornire strumenti di gestione dello stress a coloro che 
possono trovarsi impegnati in azioni di combattimento con le armi o a mani 
nude (autodifesa).  Docente il Prof. Marco Strano, Direttore Tecnico Capo 
della Polizia di Stato e Dirigente Nazionale CONSAP. Il seminario è aperto ad 
appartenenti alle Forze di Polizia, Militari, Investigatori privati, Psicologi, Medici 
e operatori della sicurezza. Saranno ammessi anche laureati e studenti  Sarà
richiesto (sul posto) un contributo di partecipazione per le spese organizzative, 
diploma e affitto sala di 25€ (venticinque euro).

L’evento è gratuito per i Soci ordinari ICAA in regola con la quota associativa 2011-2012 e per gli appartenenti 
alla Polizia di Stato iscritti alla CONSAP


